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赖国地望与赖、厉关系论考
胡 安 莲

(信阳师范学院 ,河南 信阳 464000)

摘　要 :从汉代以来 ,文献中对赖国地望的记载多有出入。关于赖国的地理位置 ,主要有四种

说法 :鹿邑县境 ,随州市西北 ,息县包信乡 ,商城县南。由于“赖”与“厉”在古代文献中通假 ,后来诸

多典籍将“赖”与“厉”视为同一诸侯国。从而导致了异说纷呈 ,且不可调和。我们认为周代鹿邑之

厉、随州之厉与息县之赖同时存在 :河南鹿邑之厉为商代就已存在的诸侯国 ,在周代得以续存 ;随州

之厉为炎帝后裔之国 ,可能在西周时期便亡于随国 ;息县之赖国为姬姓方国 ,前 538年楚灭赖 ,迁其

民于湖北宜城县 ,而另一部分赖人则南移至豫南的商城县南。
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　　赖国本为西周时期的一个小诸侯国 ,然而从汉

代以来 ,文献中对赖国地望的记载多有出入。关于

赖国的地理位置 ,主要有四种说法 ,一是在春秋时楚

国苦县厉乡 ,即今河南省鹿邑县境 ;一在随县厉乡 ,

即今湖北随州市西北 ;一在蔡之褒信 ,即今河南息县

包信乡 ;一在殷城县 ,即今河南商城县南。出现这些

异说的最核心原因在于“赖”与“厉”的关系。在古

代文献中 ,“赖”与“厉”通假 ,两字通常会写成同一

个字 ,所以 ,《左传》昭公四年载楚灵王“灭赖 ”,而

《公羊》、《谷梁》二传并作“灭厉”。《史记·老子伯

夷列传》云 :“老子者 ,楚苦县厉乡曲仁里人。”《正

义》曰 :“厉音赖。”[ 1 ]1651《汉书 ·地理志》“南阳郡”

条云 :“厉乡 ,故厉国也。”颜师古注曰 :“厉读曰

赖。”[ 2 ]1565因此在后来诸多历史、地理典籍中 ,多将

“赖”与“厉”视为同一诸侯国。

从史料上来看 ,西周至春秋时期 ,赖国与厉国是

同时存在的 ,它们不仅源于不同的部族 ,并且有着极

为不同的经历、结局 ,所处地理位置也不在同一区

域。河南鹿邑之厉为商代就已存在的诸侯国 ,在周

代得以续存 ;随州之厉为炎帝后裔之国 ,较早归属于

楚人 ;息县之赖国为姬姓 ,亡于楚。

弄清“赖”与“厉”之间的关系 ,有助于我们了解

西周诸侯分封的政策 ,也有助于研究春秋时期楚国

吞并淮河流域诸侯国的历史和战略。

一、鹿邑厉国考略

《史记·老子伯夷列传》载 :“老子者 ,楚苦县厉

乡曲仁里人。”《正义》曰 :“厉音赖。”[ 1 ]1651春秋时楚

之苦县在今河南省鹿邑县东 10里。《春秋》与《左

传》在鲁僖公十五年、十六年连续记载齐、曹等国征

伐厉国的事件 :

《春秋·鲁僖公十五年》:“齐师、曹师伐厉。”

《左传·僖公十五年》:“孟穆伯帅师及诸侯之

师救徐 ,诸侯次于匡以待之。⋯⋯秋 ,伐厉 ,以救徐

也。”

《春秋·鲁僖公十六年》:“夏 ,齐伐厉 ,不克 ,救

徐而还。”

齐国征伐厉国的起因是 ,徐人叛楚而与中原诸

侯结盟 ,楚人伐徐 ,中原联军使用围魏救赵之法 ,通

过攻打厉国而救徐国。所谓“诸侯之师”,按《春秋》

所记为“鲁、齐、宋、陈、卫、郑、许、曹 ”之师也 [ 3 ]299。

此次攻厉 ,以齐、曹军队为主力。由此可见 ,当时的

厉国当为楚国的盟国。对于齐、曹所攻之厉国 ,学者

认为即湖北随州之厉国。杜预说 :“厉 ,楚与国。义

阳随县北有厉乡。”[ 4 ]288清人惠栋《左传补注》也承

是说。

一些学者则认为此厉是在老子出生地厉乡之古

厉国。明末的王夫之《春秋稗疏》僖公十五年“厉”

条说 :“齐桓率八国之兵以伐楚 ,尚次陉而不深入 ,
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安能轻率一曹 ,越江汉之北而向随乎 ?”因此断定

齐、曹所伐之“厉”即老子所出生之地“厉乡”。杨伯

峻也说 :“厉 ,国名 ,惠栋《补注 》以为即桓十三年

《传》之赖 ,在今湖北省随县之厉山店 ,此晋、宋以来

之传说。王夫之《稗疏》则以为此又一厉 ,即今河南

省鹿邑县东老子所生之苦县厉郡。以地理考之 ,齐

移救徐之师以伐厉 ,《稗疏》之说较合。”[ 5 ]3492350

考察前人所论 ,我们认为王夫之、杨伯峻等人的

结论是正确的。诸侯伐厉之师原本“次于匡”,《中

华古代地名大辞典》说 :“匡 ,春秋宋地 ,在今河南睢

县西三十里 ,《春秋 ·僖公十五年》:‘盟于牡丘 ,遂

次于匡。’杜注 :‘匡 ,卫地 ,在长垣县西南。’江永云 :

徐国在泗州 ,当时诸侯畏楚 ,虽无志于救徐 ,次师必

稍近其地 ,长垣之匡 ,去徐其远。考河南睢州西三十

里有匡城 ,其地属宋 ,次师或当在此。”[ 6 ]288诸侯军所

在之匡地距随州之厉有千里之遥 ,绝不会在短时间

内长途奔袭并发动进攻的。而鹿邑之厉距离齐、曹、

鲁等最近 ,所以从地理位置考察 ,《春秋》、《左传》所

记齐、曹所攻之厉在今河南鹿邑县境。

鹿邑之厉国到底出现于何时 ? 来自何部族 ? 我

们尚不能十分明确 ,但从一些文献与地下考古资料

中 ,可以得到一些信息。

《逸周书·世俘解》说 ,周武王在克殷之后 ,连

续派军队征讨商畿附近的方国 ,俘获了许多亲近于

商人的诸侯王 :“至告禽霍侯、艾侯 ,俘佚侯 ⋯⋯告

以禽宣方⋯⋯百韦命伐厉 ,告以馘俘。⋯⋯武王遂

征四方⋯⋯”其中对于“百韦命伐厉”一句中“厉”的

解释 ,清人陈逢衡《逸周书补注》以为此厉即随县之

厉乡。而顾颉刚则说 :“按克殷后所伐国 ,大都在殷

畿或者殷畿不远 ,此何以独在江汉流域 ,非。”并认

为此厉即苦县东老子出生地之“厉乡”[ 7 ]18。顾颉刚

先生的质疑是正确的。

从《逸周书·世俘解》的记载可见 ,鹿邑之厉国

早在商王朝时期就是一个与商人保持较好关系的诸

侯国 ,后来在周武王的打击之下 ,归顺了周王朝 ,所

以在周代才得以继续保持封地。

传世的《鲁大司徒匜》铭文曰 :“鲁大司徒子仲

白作其庶女砺孟姬媵匜 ,其眉寿万年无疆 ,子子孙孙

永保用。”郭沫若认为 :砺 ,国名 ,为仲白庶女孟姬所

适之国 ,即《春秋左传》僖公十五年齐鲁所伐之厉 ,

地在今湖北随县北之厉山店 [ 8 ]195。郭先生认为此

“砺”便是古“厉”国是正确的 ,但认为即随县之厉国

有待商榷。因为 ,随县之厉离鲁十分遥远 ,而鹿邑之

厉即为鲁之西邻 ,所以《鲁大司徒匜》中所言之厉为

鹿邑之厉国是比较合乎情理的。厉与姬姓之鲁国通

婚 ,也说明鹿邑之厉国非周人的后裔。

二、随州厉国考

湖北随州之厉国 ,其历史还是比较久远的。据

《世本·氏姓篇》载 :“厉氏 ,国名 ,神农生于厉乡 ,所

谓烈山氏也 ,春秋时为厉国。”《汉书 ·地理志上 》

“南阳郡”条载 :“厉乡 ,故厉国也。”晋人杜预的《左

传》注说 :“赖国在义阳随县。”[ 4 ]113《水经注》卷三十

二“漻水”条说 :“漻水北出大义山 ,南至厉乡西 ,赐

水入焉。水源东出大紫山 ,分为二水 ,一水西径厉乡

南 ,水南有重山 ,即烈山也。山下有一穴 ,父老相传

云是神农所生处也 ,故《礼》谓之烈山氏。水北有九

井 ,子书所谓神农既诞 ,九井自穿 ,谓斯水也。又言

汲一井则众水动 ,井今堙塞 ,遗迹仿佛存焉。亦云赖

乡 ,故赖国也。有神农社。赐水西南流入于漻 ,即厉

水也 ,赐、厉声相近 ,宜为厉水矣。”

从成书于先秦时代的《世本 》到汉代的《地理

志》和魏晋南北朝时期的相关典籍都记载周代在随

州地区有一个厉国存在。此厉国在湖北随州之厉

乡 ,但其具体位置却有不同的说法。

清人顾栋高《春秋大事表》和高士奇《春秋地名

考略》都以随县北之厉乡在清代随州西北 40里之

厉山店一带。杨伯峻《左传 ·桓公十三年》注也采

用这种说法 :“赖 ,国名 ,今湖北省随县东北有厉山

店 ,当即其地。”[ 5 ]137

《路史·国名纪》曰 :“厉 ,帝之潜邦 ,一曰列 ,是

曰列山 ,亦曰丽山 ,即厉山。今随县之北厉乡即赖乡

也。有厉山 ,在随县北百里 ,神农是生。春秋之厉国

通为赖 ,然厉、赖异。”《路史》说其地在“随县北百

里”,即今湖北随州东北殷店一带。

对于随州厉国的族源 ,《路史》定之为姜姓国 ,

炎帝之裔。清人顾栋高《春秋大事表》和高士奇《春

秋地名考略》均承是说 ,亦认为是神农氏之后的姜

姓国。

随州之厉的历史事件未见于《春秋》和《左传》,

《左传·鲁桓公十三年》载 :“楚屈瑕伐罗 ,斗伯比送

之。还 ,谓其御曰 :‘莫敖必败。举趾高 ,心不固

矣。’⋯⋯楚子使赖人追之 ,不及。”杜预说 :“赖国在

义阳随县。赖人 ,仕于楚者。”[ 4 ]113实际上 ,此“赖

人”当非随州之“厉人”,而是息县赖国之人。因为

《左传》对“厉”与“赖”两国分的很清楚 ,从未将其

混淆。

随州之厉国不见载于史书 ,是因为它近邻随国 ,

可能在西周时期就为随人所吞并。

三、息县赖国考

宋人郑樵《通志 ·氏族略》载 :“赖氏 ,子爵 ,今
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蔡州褒信有赖亭 ,即其地也。昭四年 ,为楚所灭 ,子

孙因国为氏。”《路史 ·国名纪》中除记随州厉国之

外 ,还记有赖国 :“赖 ,子爵 ,蔡之褒信有赖亭 ,楚灭

之。非炎帝后赖。”按《路史》所言 ,在周代厉与赖是

同时存在的 ,随州为炎帝后裔之厉 ,而蔡之褒信却为

另一个赖国。

宋代的蔡州褒信 ,即今天息县的包信镇 ,位于息

县的西北部 ,处于淮河北岸的一片冲积平原之上。

它的东北面有沈国 ,东有蒋国 ,南接息国、黄国 ,西近

江国。其古城址位于包信镇傅店村周庄东南 350米

处 ,为一岗地 ,“广 150米 ,袤 250米。四周古城基依

稀可辨 ,并有十余处火烧土 ,出土有陶鼎、鬲足和石

斧等遗物”[ 9 ]394。早在 20世纪 80年代被确定为省

级文物保护单位 ,从考古调查看 ,岗地上有一些西周

联裆陶鬲残片 ,又有东周绳纹陶缸残片 ,可以证明 ,

此地从西周至春秋时期都有周人居住。

赖国立国的时间 ,史料无载 ,据《息县志 》说 :

“武王十三年 ,四月 ,周武王大封姬姓侯爵 ,封文王

三十七子羽达为息侯。是年封赖国。”[ 9 ]1县志所载

不知依据什么 ,但其结论显然有误。根据 2000年

11月 9日“夏商周断代工程”正式公布的《夏商周年

表》,武王克商的时间在公元前 1046年。按照《夏

商周年表》,商王武乙在位时间是公元前 1147年至

前 1113年 ,所以前 1122年正是商王武乙统治的年

代 ,此时距周灭商还有 70多年。所以公元前 1122

年建立息国、赖国之说不能成立。

周武王克商之后 ,“封诸侯 ,班赐宗彝 ,作分殷

之器物。⋯⋯封弟周公旦于曲阜 ,曰鲁。封召公奭

于燕。封弟叔鲜于管 ,弟叔度于蔡。余各以次受

封”[ 1 ]86。这是西周第一次大肆分封诸侯 ,时间是公

元前 1046年 ,作为守护淮河门户的两个姬姓之国息

与赖的分封当在是年。

关于赖国的历史 ,在《左传·昭公四年》中对它

的灭亡与迁移有一段较为详细地的载 : (公元前 538

年 )“秋七月 ,楚子以诸侯伐吴。宋大子、郑伯先归。

宋华费遂、郑大夫从。使屈申围朱方 ,八月甲申 ,克

之。执齐庆封而尽灭其族。将戮庆封。椒举曰 :

‘臣闻无瑕者可以戮人。庆封唯逆命 ,是以在此 ,其

肯从于戮乎 ? 播于诸侯 ,焉用之 ?’王弗听 ,负之斧

钺 ,以徇于诸侯 ,使言曰 :‘无或如齐庆封 ,弑其君 ,

弱其孤 ,以盟其大夫。’庆封曰 :‘无或如楚共王之庶

子围 ,弑其君、兄之子麇而代之 ,以盟诸侯。’王使速

杀之。遂以诸侯灭赖。赖子面缚衔璧 ,士袒 ,舆榇从

之 ,造于中军。王问诸椒举 ,对曰 :‘成王克许 ,许僖

公如是 ,王亲释其缚 ,受其璧 ,焚其榇。’王从之。迁

赖于鄢。楚子欲迁许于赖 ,使斗韦龟与公子弃疾城

之而还。”

此次军事行动 ,参与的诸侯军队有楚、蔡、陈、

许、顿、胡、沈、淮夷等 [ 3 ]138 ,先克朱方 (春秋时吴地 ,

治所在今江苏省丹徒县东南 ) ,然后回师顺便灭掉

赖国。由于从七月到八月楚人连续的军事行动 ,杨

伯峻认为非一支军队可以完成 :“克朱方与灭赖盖

两支军同时进行。以地理而言 ,会于申 ,申在今南阳

市北。赖在今湖北随县稍东而北。若朱方 ,则在镇

江市南。断无先克朱方 ,又回师灭赖 ,军旅来往数千

里之理。依地理推测 ,楚师返郢 ,今湖北江陵县北纪

南城 ,可以经赖而灭之 ,然后沿清发水至今武汉市 ,

循江东下至朱方 ,则师旅不至过于疲劳。《传》先叙

克朱方 ,由屈申为帅 ,而灭赖 ,则楚子自帅 ,故知分为

二支军。”[ 5 ]1253实则不然 ,克朱方与灭赖当为同一支

楚军 ,皆为楚灵王亲自率领。《春秋 ·昭公四年 》

云 :“楚子、蔡侯、陈侯、许男、顿子、胡子、沈子、淮夷

伐吴 ,执齐庆封 ,杀之。遂灭赖。”可证 ,伐吴的行动

是楚灵王与诸侯共同参与的 ,并且从《左传》记载来

看 ,诛庆封是楚灵王直接授命的。克朱方之后 ,楚灵

王回师向西 ,在一个月时间里到达息县而灭赖 ,不仅

时间上是允许的 ,行军路线也十分清楚。

赖国与黄国、息国、江国、蒋国、蓼国等皆为邻近

诸侯国 ,而这些国家无论强弱、大小 ,皆已被楚人所

灭 :楚文王于公元前 683年灭息 ,楚成王在公元前

648年灭黄 ,穆王于公元前 623年灭江、公元前 622

年灭蒋与蓼。这样淮河上游地区皆成为楚人实际控

制区 ,赖国之所以能独存 ,是因为它对楚人的依附。

黄、息、赖、蓼之地不仅是楚人抵御对手的重要屏障 ,

也是楚人北进中原、东征淮河中下游的重要基地。

然而 ,在楚穆王时已深入淮河中游 ,楚庄王又问鼎中

原 ,楚共王又与吴国在今安徽、江苏境内反复争夺。

所以楚灵王时期 ,赖国的存在对楚人已没有任何意

义。这也正是赖国灭亡的原因。

但是 ,赖国毕竟是楚人盟国 ,再加上赖子服罪态

度极好 ,所以楚灵王只是据其地 ,而并未灭绝其国 ,

将其迁到鄢地另行安置。

四、赖国的迁移与延续

有学者认为 ,息县赖国与鹿邑赖国本属于同一

国家 ,息县赖国是从鹿邑南迁而来。“日本学者白

静川认为褒信之厉是苦县之厉迁移而来。可信。

⋯⋯苦县之厉国的南迁 ,大致在僖公十六年齐师再

次伐厉之后 ,因担心齐国更大的报复而南徙就楚 ,与

顿国因陈之压迫迁于南顿、许国因郑的侵伐而迁于

叶的情形相仿。鲁昭公四年 ,楚灭厉而迁之于
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鄢。”[ 10 ]199

这种说法是不成立的 ,原因有二 :其一 ,在春秋

时代 ,大凡同一个国家的迁移 ,即使地望发生了变

化 ,但是国名一般不会变化 ,如许国四迁 ,但仍然称

许 ;蔡国两迁 ,还称为蔡 ,郑、顿、申、吕等都曾迁移 ,

都没改变其国名 ,赖国即使迁移了 ,也不至于就一定

要变厉为赖。其二 ,《左传》在记载厉与赖国两国的

史实时 ,从没混淆 ,也可见《左传》作者在记录春秋

史实时将它们视为两个不同的诸侯国。

从《左传》记载来看 ,可信的赖国迁移事件是在

鲁昭公四年 ,楚人“迁赖于鄢”。鄢地在今湖北省宜

城县南。

有学者以为赖人所迁之鄢地为今河南省鄢陵

县 ,如朱绍侯《赖国地望与赖姓起源》一文认为 :“当

时的赖国在今河南省息县包信镇 ,楚灵王迁赖于鄢

的鄢 ,是《左传·隐公元年》‘郑伯克段于鄢’的鄢 ,

其地在今河南省鄢陵县。这就是说 ,楚灵王灭赖后 ,

把赖国从今河南省息县包信镇迁至河南省鄢陵县。

鄢陵在许昌以北 ,紧邻许昌 ,迁赖于鄢 ,必经过许昌 ,

由此楚灵王才有了把许迁于赖 (包信镇 )的设想。

从赖、鄢、许互迁关系来看 ,赖国地望在今河南省息

县包信镇是可靠的。”[ 11 ]40

对赖所迁之鄢 ,杜预注曰 :“楚邑。”[ 4 ]1247杨伯峻

曰 :“鄢 ,今湖北省宜城县南 ,桓公十三年《传》‘及

鄢’,即此。”[ 5 ]1254今河南鄢陵之“鄢”,春秋时期属

于郑国土地 ,所以赖国不可能迁于此地。因此 ,我们

认为赖国所迁之鄢当在湖北宜城县为是。

赖人迁走之后 ,楚灵王欲把许国迁至赖人故地。

所以让斗韦龟与公子弃疾两人在赖地为许国事先修

缮城墙。同时筑城的还有几个地方 :“咸尹宜咎城

钟离 ,薳启强城巢 ,然丹城州来。东国水 ,不可以城。

彭生罢赖之师。”[ 3 ]663钟离在今安徽凤阳县 ,巢在今

安徽寿县南 ,州来在今安徽凤台县。它们与赖都在

淮河上中游地区 ,也正是楚人统治的东部地区。因

多雨、大水 ,没有完成修缮赖城的工程 ,所以此时远

在叶县的许没有迁往息县 ,而是于昭公九年迁到了

城父 ,即今安徽亳县东南七十里的城父集一带。

在后来文献中 ,又出现有关赖国在距息县不远

的商城县境的记载。清人顾祖禹的《读史方舆纪

要》卷五十“河南志”“商城县”条说 :“商城县州东

南百九十里。东至江南霍丘县百十里 ,南至湖广罗

田县百六十里。汉期思县地。刘宋置东苞信县于

此 ,以旧苞信县为西苞信县。梁亦为苞信县 ,兼置建

州及义成郡治焉。东魏为南建州及平高等郡。高齐

因之。隋初州郡俱废 ,改置殷城县 ,属光州。唐初置

义州于此。贞观初 ,州废 ,县仍属光州。宋建隆初 ,

以宣祖讳 ,改曰商城县 ,仍属光州 ,寻省入固始县。

明成化十六年 ,复置商城县。⋯⋯赖亭在县南。春

秋时赖国也。昭四年 ,楚灭赖 ,楚子欲迁许于赖。

《后汉志》褒信县有赖亭故国。近《志》云 :殷城县有

赖亭。”商城南部出现“赖亭”和有关赖国的说法 ,盖

因当时楚人迁赖于湖北宜城之时 ,随赖子长途迁移

的当为赖人的一部分 ,而另一部分则选择了留在故

地。又因赖地已经为楚人所有 ,所以赖人的一部南

移至距离息县不远的商城南方大别山区居住。为怀

念故土 ,迁移到这里的赖人筑亭于此 ,后人遂误以为

这里便是古赖国的故地。

迁移至湖北宜城的赖国 ,再也没有出现在史籍

中 ,一是在楚国境内不可能有太多的自由与自主权 ,

另一方面也是因为国力太过弱小 ,所以没有生存多

久便宣告结束。
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