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河南固始方言中的第一人称代词“我”与“俺”
陈长旭1,2

(1.中央民族大学 文学与新闻传播学院,北京100081;

2.信阳师范学院 传媒学院,河南 信阳464000)
摘 要:固始方言第一人称代词主要有“我”和“俺”,“我”只能用于个体自称,可作主语、宾语和领属语;

“俺”可兼指单复数,没有排除式和包括式之别,主要用作领属语,其次用作主语,较少用作宾语,与“我”相比,
用“俺”自称常有客套、礼貌、谦虚等语用意义,无论是叙称还是对称,“俺”均可用在亲属称谓词前。固始方言

第一人称代词系统具有北系官话和南系官话的交融过渡特征,本研究对于了解汉语方言人称代词系统的演

化过程和发展趋势具有参考意义。
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  固始县位于河南省东南端的鄂豫皖三省结合

部,北临淮河,南依大别山。在方言区划上,《中国语

言地图集》(第2版)“汉语方言卷”把固始方言归入

中原官话信蚌片,不过也有学者认为固始方言的语

音性质与武汉话近似,应该归入西南官话[1]103-108。

本文将以固始方言西北片区的老派观堂话(调查对

象年龄均在70岁以上)为代表,着重对该方言中第

一人称代词的特征进行调查、分析与描述。
固始方言第一人称代词主要是“俺”和“我”,两

者的主要语法功能详见表1。
表1 固始方言第一人称代词“我”与“俺”的主要语法功能表

代词
修 饰 亲 属

称谓词

修 饰 集 体

名词

修 饰 个 体

名词
单数 复数

加复数

标记“们”
作主语 作宾语

我 - -
+(强调个

体归属)
+ - - + +

俺 + +
+(强调集

体归属)
+ + ? + + ? +

   注:表格中的“?”表示该项特征使用受限或使用频率较低

  一、第一人称代词“我”的功能与用法

固始方言中的“我”是单数第一人称,主要用作

主语、宾语,也可用作领属语修饰普通个体名词,一
般不能修饰亲属称谓词、类亲属称谓词或集体名词。
在修饰普通个体名词时,后面可加“的”,也可不加。
例如:

我昨个上县里去了一趟。/我也想去赶集。
他老是打我。/昨个赶集累死我了。

白别把我(的)书包弄脏了。(括弧中的内容表

可用可不用,下同)

*我老伯/我娘/我老师/我村/我家(*表示该

语言单位不成立,下同)
在特殊情况下,“我”后可加亲属称谓词,组成

“我+的+亲属称谓词+语气词”结构,独立成句,其
中的结构助词“的”和语气词均不能省略,主要用于

表达强烈的感叹、惊讶等语气。例如:
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  我的(个)乖乖吔! /我的乖吔! (长辈称呼较小

的晚辈,表疼爱或感叹,也可作詈语)
我的(个)(老)儿唻! /我的乖儿口来! (限男性使

用,表感叹或惊讶,也可作詈语)
我的(个)老娘唉! /我的(个)妈吔! (限女性使

用,表达感叹或惊讶)
固始方言第一人称代词“我”的功能相对单一,

只能严格地用于个体自称,不能附加复数词尾“们”
或数量短语表复数。这种语法特征在清代山东方言

口语作品《聊斋俚曲集》中亦有表现。据冯春田研

究,“我”在俚曲的方言里主要是用于个体自称,聊俚

曲三种(《姑妇曲》《翻魇曲》《禳妒曲》)中“我”1400
余例,既没有和“们”组合的例子,也没有“我+数量/
群名”的组合形式[2]15。

二、第一人称代词“俺”的功能与用法

(一)“俺”的主要语法功能

固始方言第一人称代词“俺”可用作领属语、主
语,较少用作宾语。

1.作领属语

“俺”在作领属语时可以用于修饰亲属称谓词、
类亲属称谓词或集体名词,中间一般不加“的”。
“俺”在修饰非集体名词时,中间可以加“的”。“俺”
在作领属语时,后面能否加“的”当与中心语的“让渡

性”有关。例如:
俺伯/俺娘/俺姑/俺姑父

俺老师/俺同学/俺老乡

俺学校/俺村/俺队/俺家

俺的羊/俺的牛/俺的树

2.作主语

你家电费交了,俺还没交口来。
你们坐那一桌,俺坐乜这儿一桌。
俺俩啥时候去? /俺(几个)一趟走吧!

3.作宾语

他得在学校里老是欺负俺俩/俺几个。(宾语)
他给俺俩/俺几个十块钱。(间接宾语)
他昨 个 叫 俺 俩/俺 几 个 打 底 跟 啥 样。(介 词

宾语)
上述例句中的宾语主要是用“俺+双数标记

‘俩’/数量短语”充当,宾语位置的单数第一人称一

般习惯上用“我”,不用“俺”。“俺”有时也可单独处

于宾语位置,往往表达特定的语用意义。例如:
你们带俺一块玩唉!
学校要有人欺负俺,你帮得俺嚎!
上例中的“俺”主要是女性使用,“俺”往往不是

指自己,而是指称和自己亲缘关系较近的小孩儿(说

话人可以是小孩儿的姐姐、母亲、姨、姑姑或奶奶、姥
姥等亲属)。固始方言东南片区分水亭话也有类似

用法[3]10。这样用的目的大概是因为母亲(或其他

亲缘关系较近的女性亲属)往往认为自己和孩子是

同一方,是一体的,所以在对话时要努力拉近与孩子

的关系,努力与孩子保持同一视角,人称代词直接使

用“零距离感”的第一人称“俺”。
总的来说,固始方言第一人称代词“俺”作领属

语的情况较多,作主语或宾语的情况较少或相对受

限。吕叔湘先生认为“俺”是“我们”的合音,跟“我
们”一样,“俺”的领格用法比非领格用法要多[4]85。
在近代汉语中,一句之内非领格用“我”而领格用

“俺”的情况比较常见,仅《元刊杂剧三十种》中的《新
刊关目闺怨佳人拜月亭》中就有6例。

只愿的南京有俺亲娘,我宁可独自孤孀。(第

二折)
男儿呵,如今俺父亲将我去也,你好生的觑当你

身起! (第二折)
自从俺父亲就那客店上生扭散俺夫妻两个,我

不曾有片时忘的下俺那染病的男儿。(第三折)
那其间被 俺 爷 把 我 横 拖 倒 拽 出 招 商 舍。(第

三折)
俺这新女婿那嘲掀,瞅的我两三番斜避了新妆

面。(第四折)
须是俺狠毒爷强匹配我成姻眷。(第四折)
上述用例中,“俺”均处于领属语位置,主要修饰

亲属称谓词,“我”则用作主语或宾语。固始方言也存

在这种现象,例如:
俺老爷昨个给我十块钱。
俺大哥老是打我。
昨个俺老伯去赶集了,我没去。
上述例句中处于主语或宾语位置的“我”有时也

可以用“俺”,不过用“俺”之后往往会导致单复数不明

或者含有特殊的语用意义。例如,第一句中的“我”如
果改用“俺”会产生“炫耀”“显摆”的语用意义。

(二)“俺”可兼指单复数

陈玉洁认为汉语人称代词复数形式单数化是始

于领属结构的,然后逐渐向主语和宾语位置扩展[5]。
固始方言人称代词“俺”已经基本实现由领属语到论

元位置的单数化扩展(只是在宾语位置略有限制),可
兼表单复数。

在修饰亲属称谓词时,“俺”是表单数还是表复数

一般要结合具体语境来进行判断。在修饰集体名词

时,“俺”要作复数理解,如“俺学校”“俺村里”分别指

“我们学校”“我们村里”。在修饰其他非集体名词时,
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“我的”强调个体归属,“俺的”强调集体归属。如:
集市上,陌生人问:“这洋车的自行车是谁的?”

一般回答:“是我的。”
在村头,邻居问:“这洋车的是谁的?”一般回答:

“是俺的。”
在家里,家人问:“这个铅笔是谁的?”回答:“是我

的。/*是俺的。”
在第一种情境中,问话人偏重询问“自行车”归属

的个人,一般回答用“我”。在第二种情境中,问话人

偏重询问“自行车”归属的家庭(集体),一般回答用

“俺”。第三种情景的限制更加严格,回答必须表明事

物的个体归属,所以只能用“我”,不能用“俺”。
主语位置的“俺”使用频率也较多,表单数还是表

复数同样需要根据现实情境判断。如:
你搁乜等我一会,马上俺一趟去。(俺=我们)
你白忙了,俺刚吃了。(俺=我们/我)
你们搁乜才坐会,俺先走。(俺=我们/我)
在上述后两例中,“俺”表单数还是表复数,要视

具体情况而定。如最后一例,如果是我自己一个人先

走,“俺”表单数;如果还有其他人和我一起先走,“俺”
就是表复数。如说话人需要刻意强调复数,则可换用

“俺们”“俺俩”“俺几个”等。
宾语位置的“俺”用例相对较少,主要是女性用于

指称与自己关系较为亲密的小孩儿,上文已经讨论,
这类用法带有特殊语用目的,不是代词的常规功能。

在汉语方言中人称代词复数形式单数化现象常

伴随有特殊的语用意义。固始方言第一人称“俺”表
单数常含有自谦的语用意义,比“我”的语气更加委婉

和含蓄。所以,在不需要谦卑礼貌的情况下则一般用

“我”不用“俺”。如:
你还皮,马上我打你! /*你还皮,马上俺打你。
俺打不过你,俺不跟你打。
第一例是大人警告小孩儿,长辈教训晚辈,居高

临下,用“我”不用“俺”。后一例的对比更加明显,是
我主动示弱告饶,用“俺”。

(三)“俺”可表排除式,也可表包括式

在固始方言中只有“俺”,没有“咱”,“俺”可兼表

包括与排除,“包括/排除”的区分需要借助于具体语

境或者换用其他的表达方式。在主语或宾语位置,
“俺”属于排除式还是包括式,主要受听话人身份、对
答语境、现实情景等多种因素的影响。在领属语位

置,“俺”是排除式还是包括式主要和听话人身份有

关,大致可以分为三种情况。

1.“俺+亲属称谓词”。如听话人是自己的兄弟

姐妹,则“俺”是包括式,“俺伯”是“咱爸”的意思,“俺

娘”是“咱妈”的意思。如听话人是兄弟姐妹之外的其

他人,那么“俺”是排除式。

2.“俺+集体或组织名词”。如听话人与说话人

是同属该集体,“俺”是包括式,如果听话人不属于该

集体,那么“俺”是排除式。如“俺家”“俺村”“俺队”
“俺学校”等。

3.“俺+(的)+非集体名词”。存在家庭内部和

家庭外部的对立和区别。如果针对家庭成员说话,
“俺”就是包括式。如父亲对儿子说:“乜是俺的地。”
如果针对家庭成员以外的人说话,“俺”往往是排除

式,“俺”相当于“我家的”,强调不是“你家的”或“别人

家的”。如“乜是俺的地/俺的牛/俺的锹”等。
(四)“俺+亲属称谓”的特点

在固始方言中,除了对晚辈亲属或同辈较年轻亲

属对称时直接呼名以外,在日常语言交际中,无论是

叙称还是对称,一般习惯于在亲属称谓词前加“俺”。

1.叙称的情况

普通话叙称能否在亲属称谓前加“我”或“我的”
要受听话人身份的影响,如果对话谈及的亲属与听话

人彼此熟悉、关系密切,在亲属称谓词前不加领属语

不致产生歧义的情况下,可以不加“我”或“我的”。
例如:

对自己的父亲问:妈妈去哪儿啦? /奶奶去哪

儿啦?
对自己的姑姑问:表哥今天没在家吗?
对自己的大娘问:大爷身体现在还好吗?
在固始方言中,即使话语中谈及的亲属所指明

确,不会让听话人产生误解,前面也一律需要加上

“俺”,上述情景中的问句在固始方言中的表述如下:
俺妈上哪去啦? /俺奶上哪去啦?
俺表哥今个没得家么?
俺大爷身体镇咱现在可好噢?

2.对称的情况

在当面称呼自己的亲属时,普通话的亲属称谓

词前不能加“我”或“我的”。但是,在固始方言中亲

属的对称一般也习惯于前加“俺”。具体情况详见

表2。
从表2中可以看出,在固始方言的亲属对称中

也有不加“俺”的用法,主要有两种情况:(1)“亲属称

谓词+语气词‘啊’”作为独立于句子之外的呼语,与
后句之间有明显的语音停顿。(2)亲属称谓词后加

代词“你”复 指,中 间 没 有 明 显 的 语 音 停 顿,“你
[ni35]”的读音可以弱化为“ ”。在这种情况中,亲
属称谓词和人称代词“你”是同指的,有些违背语言

的经济原则,在理论上讲,应该可以省略掉其中的一
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表2 固始方言对称亲属时亲属称谓词前加“俺”的情况

具体情境 固始方言例句

询问家人愿不愿意去赶集
俺伯可去赶集吆? /(俺)伯你可去赶集(啊)? /(俺)伯啊,你可去

赶集?

过年时给长辈亲属拜年 给俺老爷拜年! /老爷啊,给你拜年!

家里有亲戚来了,向亲戚打招呼 俺舅来唠! 俺表叔来唠!

在集市上与亲戚打招呼 俺舅(你)也得赶集吆? /俺表叔(你)也得赶集吆?

个成分,在实际运用中不能省略,应该是和礼貌原则

有关。吕叔湘先生说:“中国封建社会里头,长幼尊

卑之间,说话最要有分寸。一般的三身代词,尊长可

以用之于卑幼,卑幼不能施之于尊长。”而且,“称
‘你’比较严重,称‘我’比较可以马虎些,前者是直接

的指斥,后者虽然傲慢,可是及于对方的印象是间接

的”[4]37-38。在必须用“你”的情况下,为了礼貌和尊

敬,前面必须要加上亲属称谓,这样可以缓和直接用

“你”的唐突。
我们认为,在固始方言中无论是对称还是叙称,

都习惯于在亲属称谓词前加“俺”的用法大致有以下

三方面的作用。
第一,有表客套或亲近的语用意义。在一般情

况下,无论是叙称还是对称,长辈称呼晚辈都是直接

呼名,但是在需要表示亲近、客套等意思的情况下,
也有用“俺+亲属称谓”的情况。如:

叙称:到侄子或外甥家里,问其父母:俺老侄的/
外甥没得家吆?

对称:街上遇到了侄子或外甥,也可以说:俺老

侄的/外甥也得赶集吆?
第二,增加定指性。尽管在很多情况下语境可

以提供足够的信息,不加“俺”也不会产生歧义,但是

加“俺”之后可以增强亲属称谓的定指性,提升区别

度,使表达更加明确,更有利于听话人理解。
第三,衬音的作用。在固始方言中有相当一部

分亲属称谓词是单音节的,如爷、奶、伯、娘、哥、弟、
姐、妹、姥、姑、叔、舅、姨,这些单音节亲属称谓词单

独做主宾语在韵律节奏上似乎有些别扭,而且同音

词太多,容易混淆,前加“俺”之后既避免了歧义,又
可以凑足双音节,节律上更容易接受。

三、固始方言第一人称代词的类型特征与发展

趋势

(一)固始方言第一人称代词的类型特征

固始县处在中原官话、西南官话和江淮官话的

包围之中,为了更好地了解固始方言第一人称代词

系统的类型特征,我们选择了上述方言区的21个方

言点,对各点方言第一人称代词的特征进行了统计,
见表3。

表3 中原、西南、江淮官话方言第一人称代词类型特征表

方言区 方言点 单数
复数

包括式-排除式

中原官话

河南商丘 我、俺、咱 俺-咱

河南郑州 我、俺 俺、我们-咱

河南浚县、中牟、西华 我、俺 俺-咱

河南信阳、罗山 我 我们-咱(们)

西南官话

湖北华容 我 我恩、我们

湖北大冶 我、咱 我耐-咱耐

湖北武汉、湖南临武、贵州贵阳、四
川成都、云南昆明

我 我们

江淮官话

安徽合肥、清水 我 我们

安徽枞阳 我 我结

湖北孝感、红安 我 我者

湖北黄冈 我ŋo53 我ŋo213、我们

湖北武穴 我、俺 俺
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  王聪认为,汉语人称代词的“包括/排除”对立分

布以徽语为界分为南、北两部分。“包括/排除”的对

立分布主要集中在北方方言(北系),南方方言(含西

南官话和江淮官话)中较为少见[6]203-209。固始处在

北方系官话和南方系官话的过渡地区,所以在第一

人称代词的类型上也具有一定的过渡交融性特征。
一方面,固始方言具有北方系官话中比较常见的

“俺”(“俺”在西南官话和江淮官话中比较少见),而
且单复数对立模式是“A、A1-A1、A1c”(我、俺-
俺、俺们)模式,而不是南方系官话中比较常见的“A
-Ac”(我-我们)模式。另一方面,固始方言中没

有广泛见于北方系官话的“咱”,不存在“包括式/排

除式”的对立,这一点又倾向于与西南官话、江淮官

话保持一致。
(二)固始方言第一人称代词的发展趋势

1.第一人称代词复数“包括/排除”非对立模式

的发展趋势

固始方言第一人称复数形式不存在“包括/排

除”的对立。那么,固始方言有没有可能受北部强势

方言影响,吸收“咱”进而也形成“包括/排除”的对立

模式呢? 我们认为不太可能,一方面,固始方言中的

“俺”虽然不区分“包括式”与“排除式”,但是依赖语

境信息或是短语形式仍然可以明确区分“包括”与
“排除”,没有再去增加“包括-排除”对立范畴的紧

迫性或必要性;另一方面,在普通话中实际上也不是

“包括式/排除式”的区别,而是“包括式/普通式”的
区别,“我们”可兼表包括或排除,单表包括式的“咱
们”有可能在未来的普通话推广过程中出现式微倾

向。吕叔湘先生也认为,在北方系官话里,稍稍读书

的人也往往认为“咱们”太俗,《红楼梦》和《儿女英雄

传》中就有不少“包括式”就直接使用“我们”。现在

也还是有类似的情形:很多人,也许是大多数人,家
常说话用“咱们”,正式一点就说“我们”,演说或是写

文章的时候更会拿“我们”来代“咱们”[4]65-66。

2.第一人称代词复数表示法的发展趋势

李蓝认为,在现代汉语方言人称代词复数表示

法中,增标法的象似性和标记性是最优的。“单数人

称代词只有一个音节,在单数人称代词的基础上再

加一个表示复数概念的音节,单音节对应单数人称,
双音节对应复数人称,语言结构与人的经验结构间

有合适的对应关系”[7]。
钱曾怡等在《山东方言研究》中罗列了20个山

东方言点的人称代词系统[8]238-240,第一人称代词的

单复数形式主要有10种不同的情况,见表4。
表4 山东方言第一人称代词单复数形式统计表

序号 方言点 单数 复数

1
牟平、文登、栖霞、莱州、沂水、

寿光、淄川
我、俺、咱 俺、咱

2 寒亭、潍坊、郓城、金乡 我、俺 俺、咱

3 桓台 我、咱 俺、咱们、(我们)

4 临沂 我、俺 俺、俺们、咱

5 莒南 我、俺 俺、咱、(我们)

6 利津 我、俺、咱 俺、咱、咱们

7 德州 我、俺、咱 俺、俺们、咱、咱们

8 即墨 我、俺、咱 俺、咱、(我们)

9 济南、临清 我、俺、咱 俺、俺们、咱、咱们、(我们)

10 微山 我、俺、咱 俺、咱、咱们、(我们)

     注:括号中的“我们”一般认为是后起的新派用法

  清代山东方言作品《聊斋俚曲》中“我”“俺”“咱
(喒)”极少有跟“们”组合的情况。在表4中20个点

中有11个点的第一人称复数形式是单音节的,另外

9个点的第一人称复数已开始陆续在“俺”“咱”后进

行强化加缀,但发展程度各有不同,强化加缀过程显

得游移不定,有些点只允许“俺”或“咱”中的一个添
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加“们”,有些点“俺”和“咱”都可以加“们”,而且,新
派方言由于受普通话影响,“我们”也开始广泛使用。

上述山东方言第一人称代词的特征对于判断固

始方言第一人称代词的发展趋势具有很好的参考价

值。除第一人称复数没有包括式和排除式之分外,
固始方言第一人称代词单复数系统和上述山东方言

大体相同,当前在老派固始方言中,第一人称复数形

式主要是“俺”,强化加缀形式的“俺们”在中青年群

体中的使用频率已开始渐次增多,只是“我们”目前

还几乎不怎么使用。参照山东方言第一人称代词复

数形式的发展模式,同时结合固始方言当前的发展

状况,我们推测,固始方言第一人称代词复数形式有

可能会按照“俺→俺、俺们→俺、俺们、我们→俺们、
我们→我们”的趋势来发展。

四、结语

以往在讨论固始方言的过渡性特征时习惯于从

语音的角度着手,我们认为,对方言语法问题的深入

调查与分析也可以帮助我们了解该地区方言交融接

触的状况。此外,对固始及其周边地区方言人称代

词类型特征的认识也有助于我们了解汉语方言人称

代词的演化过程及发展趋势,相关问题还有必要进

一步深入调查和研究。

注释:
① 参见《新校元刊杂剧三十种》,徐沁君校注,中华书局

1980年报。
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